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Itinerario - Itinerary

SIENA - VAL D’ELSA

Itinerario - Itinerary

CHIANTI

Siena, situata nel cuore della Toscana & una delle > Lunghezza - Path length: km 193 Un territorio ricco di panorami unici su verdi > Lunghezza - Path length: km 166

citta medievali pit belle d'ltalia. Fulcro della citta colline adornate da vigneti ed olivet, piccoli

& la famosa Piazza del Campo nella quale si tiene 22 Punti di interesse - Points of interest: borghi protetti da spesse mura medievali, castell 22 Punti di interesse - Points of interest:

il celebre Palio. Andando verso nord entriamo Siena, Monteriggioni, Colle di Val d'Elsa, e strade sinuose sulle quali godersi questa terra Castelnuovo Berardenga, San Gusme,
3 nella Val d'Elsa, attraversata dall'etera via San Gimignano, Certaldo, Pieve di antica degustando un buon bicchiere di Chianti Castello di Brolio, Castelio di Meleto,

Francigena, in un paesaggio contornato da dolci Cellole, Volterra, Casole dElsa, Gaiole, Radda, Castellina, Greve,

colline e luoghi storici da visitare. Radicondoli, Abbazia di San Galgano, A e Wit & wailth of Unichie paniorarmic views over Montevarchi.

Abbazia di Torri. green hills covered with vineyards and olive groves,
small villages protected by mediaeval walls; castles,
and winding roads, from which you can enjoy this

ancient area, while savouring a nice glass of Chianti

Siena, located in the heart of Tuscany is one
of the most beautiful mediaeval cities in Italy.
The city’s hub is the famous Piazza del Campo,
site of the famous Palio. Heading northwards, we enter
the Val dElsa, crossing the eteral Via Francigena and
into a landscape bordered by rolling hills and filed
with historic locations to visit

Itinerario - Itinerary

CRETE SENESI - VALDICHIANA

Itinerario - Itinerary

PRATOMAGNO - CASENTINO

1l percorso per scoprire questa zona di Toscana si ' Lunghezza - Path length: km 201 141 Lunghezza - Path length: km 147
snoda intorno al massiccio del Pratomagno che

divide il Valdamo Superiore dal Casentino. 29 Punti di interesse - Points of interest: 22 Punti di interesse - Points of interest:
Un luogo ricco di arte, castelli medievali, secolari Arezzo, Ponte a Buriano, Castiglion Asciano, Rapolano Terme, Taverne

foreste, santuari e monasteri, il tutto immerso in Fibocchi, Loro Ciuffenna, Castelfranco di
un territorio dove regnano tranquillita ed antiche Sopra, Pian di Sca, Reggello,

tradizioni. Per finire c'& Arezzo, una citta antica Vallombrosa, Stia, Pratovecchio,

piena di storia e di fascino. Camaldoli, Poppi, Bibbiena, La Verna.

d'Arbia, Trequanda, Cortona, Castiglion
Fiorentino, Gargonza, Monte San Savino,
Foiano della Chiana, Abbazia di Farneta

The route that reveals this area of Tuscany winds its
way around the Pratomagno mountain range that
divides Valdarno Superiore from Casentino.

‘An area with 3 wealth of art, mediacval castles, A sud-est di Siena troviamo un suggestivo To the southeast of Siena is a charming area consisting
Id forests, sanct d ina territorio collinare, spoglio di vegetazione, of bare hills and known as the Crete Senesi. The
setting where ancient traditions and tranquillty reign chiamato Crete Senesi. La strada da percorrere & pathway you will be taking, with its absolutely
supreme. And at the end of the itinerary is Arezzo, an fatta di vedute mozzafiato, tra file di cipressi, breath-taking views, among rows of cypress trees,
ancient city, full of historic charm. calanchi e biancane che lo fanno assomigliare ad gullies, and biancane, which give the area its look and
un paesaggio lunare. Pii a est troviamo la Val di feel of a lunar landscape. Further east we find the Val
Chiana. Qui si scoprono sapori come quello della i Chiana. Itis here that we can discover flavours such

famossisima carne Chianina, piccoli borghi antichi  as the ultra-famous Chianina meat, ittle old villages
di origine Etrusca, Pievi ed Abbazie immersi in una  with Etruscan origins, parish churches, and abbeys,
natura incontaminata. allin unspoiled natural surroundings



ITINERARI E SENTIERI DELLA
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—— \ Vel 9 Vo (@ > o Sk s @ Distanza totale - Length: 42,5 km

- \ YL 720 », £ LA /) &z & Tempo di percorrenza: 4h 15°
VA L D A M B R A Apri 'applicazione, \ AET i y \ ' R Aoumey tme: 4015
inquadra il qr-code e attendi Tae AN Y = aad Atitudine - Alitude:

I'apertura dell'itinerario scelto. min 164 m - M_ax 493m

| o]
e ELAY ) o 7 @ Difficolta: Difficile s

Open the application, frame the qr code, ¥ B \(| / y i "

11 ITINERARI - 11 ITINERARIES 7 & 4/ / : el Hers ——

and wait for the chosen route to open.

ITINERARIO 1 La via della ginestra ITINERARIO 2 La terrazza sul Valdarno ITINERARIO 3  La strada del vino ITINERARIO 4 11 sentiero dei 4 borghi

9 Distanza totale - Length: 7,5 km
& Tempo di percorrenza: 2h 30°
Journey time: 2h 30"
Altitudine - Altitude:
49 m  max 253 m

iy Difficola: Facile
" bifficulty: Easy

ITINERARIO 5 La via dei corbezzoli

-7 Distanza totale - Length: 15,2 km

& Tempo di percorrenza: 4h 30°
Journey time: 4h 30"

ad Atitudine - Altitude: 5

min 225 m - max 408 m i
if Difficolta: Media Ll
' Difficulty: Medium

istanza totale - Length: 10 km
U b I gth: 10 ki
& Tempo di percorrenza: 3h
Journey time: 3h
Alitudine - Altitude:
70 max 477 m
ify Dificolta: Facile
Difficulty: Easy

9 Distanza totale - Length: 13 km

5 Tempo di percortenza: 4h
Journey time: 4h

Alitudine - Altitude:
4 i 225 m - max 401 m

. Difficolta: Media
Difficulty: Medium

ITINERARIO 6 La vecchia strada dell’erica ITINERARIO 7 Trasacroe profano ITINERARIO 8 versola sorgente ITINERARIO 9 cammino della memoria

Q- Distanza totale - Length: 14 km Q- Distanza totale - Length: 9 km
Tempo di percorrenza: 4h 30" oo} O] &y Tempo di percorrenza: 3h [Of e = 0]

Q- Distanza totale - Length: 13 km
& Tempo di percorrenza: 4h 30°
Journey time: 4h 30'
aad Atitudine - Alitude:
min 284 m - max 634 m

Difficolta: Media
Difficulty: Medium

ITINERARIO 10
Sentiero C. 45 Valdarno Chianti

[mm|

-7 Distanza totale - Length: 9 km

3 Tempo di percorrenza: 3h
Journey time: 3h

iy Dificola: Facile
Difficulty: Easy

Q- Distanza totale - Length: 15 km
& Tempo di percorrenza: 4h 30°
Journey time: 4h 30'
aad Mtitudine - Alitude:
min 225 m - max 770 m

W Difficolta: Medio
Difficulty: Medium

-7 Distanza totale - Length: 12 km
O] 3 Tempo di percorrenza: 4h
Journey time: 4h
Altitudine - Altitude:
328 m ‘max 534 m

Journey time: 4h 30' Journey time: 3h :
Altitudine - Alttude: Altitudine - Alttude:
250 m  max 529 m 260 m - max 484 m ’ £
iy Diffcolts: Media iy Diffcolt: Facile ] %/ Difficolta: Medio
Difficulty: Easy Difficulty: Medium

Difficulty: Medium




