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ANELLO DEI CORBEZZOLI
ANELLO DEI CASTELLI

Tempo totale di percorrenza: ore 7,30
Lunghezza totale: km 17,300  
Difficoltà: FACILE
Dislivello:

Il sentiero dell’Alta Valdambra forma un 
anello che si snoda nelle colline della 
Toscana più bella. Attraversa boschi di 
roverella e erica, lambisce vigne e campi, 
costeggia un’incredibile macchia di 
corbezzoli, raggiunge i castelli medievali di 
Cennina e Montebenichi e i borghi rurali di 
Duddova e San Martino, con le antiche 
case coloniche nei dintorni.
Natura, paesaggio, storia si alternano nel 
sentiero, percorribile senza particolari 
difficoltà.

Il sentiero dell’Alta Valdambra è anche 
percorribile in due sotto-anelli:

ANELLO DEI CASTELLI 
(Cennina-Casucci-47A-Poggialto-Monte di 
Rota-Cennina)
Tempo totale di percorrenza: ore 5
Lunghezza totale: km 13,100

ANELLO DEI CORBEZZOLI 
(Montebenichi-Casucci-47A-Poggialto-
Montebenichi)
Tempo totale di percorrenza: ore 3
Lunghezza totale: km 8,700

Il sentiero può essere percorso a piedi,
in mountain bike e a cavallo.

Tappa di Duddova

Dal borgo di Duddova, 
il sentiero prosegue a 

 sinistra poco prima della 
chiesa. Oltrepassate le case, si cammina 
su una carrareccia in mezzo agli olivi, per 
poi attraversare un bosco e alla fine 
osservare sulla sinistra una tipica casa 
colonica, Casa Bigatteria. Poco più avanti 
si devia a destra e si arriva ad un 
complesso rurale formato da un’antica 
casa e, sul borro di Rimaggio, da un 
mulino settecentesco. Di lì a poco, 
il sentiero arriva a San Martino d’Ambra.

Nei dintorni
Già nel nome, Duddova rivela un’antica 
origine ostrogota. Centro fortificato nel 
medioevo, è oggi uno dei paesi più 
caratteristici della Valdambra. 
Dalla chiesa di San Michele Arcangelo, 
affiancata dalla torre campanaria alta 25 
metri, si gode un bellissimo panorama su 
Cennina e i paesi della valle.
Fra Duddova e San Martino, è ancora in 
piedi il mulino da grano sul borro di 
Rimaggio, testimone, insieme alle case 
rurali sparse nei poderi, dell’antica 
economia agricola della zona.

Prossima tappa: 
3 | San Martino ore 1  

I tempi di percorrenza indicati si riferiscono a camminatori 
di medio allenamento.
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