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ANELLO DEI CORBEZZOLI
ANELLO DEI CASTELLI

Tempo totale di percorrenza: ore 7,30
Lunghezza totale: km 17,300
Difficoltà: FACILE
Dislivello:

Il sentiero dell’Alta Valdambra forma un 
anello che si snoda nelle colline della 
Toscana più bella. Attraversa boschi di 
roverella e erica, lambisce vigne e campi, 
costeggia un’incredibile macchia di 
corbezzoli, raggiunge i castelli medievali di 
Cennina e Montebenichi e i borghi rurali di 
Duddova e San Martino, con le antiche 
case coloniche nei dintorni.
Natura, paesaggio, storia si alternano nel 
sentiero, percorribile senza particolari 
difficoltà.

Il sentiero dell’Alta Valdambra è anche 
percorribile in due sotto-anelli:

ANELLO DEI CASTELLI 
(Cennina-Casucci-47A-Poggialto-Monte di 
Rota-Cennina)
Tempo totale di percorrenza: ore 5
Lunghezza totale: km 13,100

ANELLO DEI CORBEZZOLI 
(Montebenichi-Casucci-47A-Poggialto-
Montebenichi)
Tempo totale di percorrenza: ore 3
Lunghezza totale: km 8,700

Il sentiero può essere percorso a piedi,
in mountain bike e a cavallo.

Tappa di Cennina| 
Cimitero
Inizio del Sentiero dell’Alta   

Valdambra 
CAI 47

Nel primo tratto, si segue la strada fino al 
castello di Cennina. Dopo aver ammirato il 
panorama sulla valli dell’Arno e 
dell’Ambra, fino alla Valdichiana, si 
prosegue a destra su un’antica strada 
acciottolata che inizia in mezzo alle case 
per scendere tra oliveti e vigneti verso il 
torrente, da dove su una passerella 
realizzata dai volontari del CAI Valdarno si 
raggiunge il Mulino di Doccia, quindi per il 
sentiero ben evidente in mezzo al bosco di 
querce si arriva alla strada asfaltata nei 
pressi di una casa colonica con due 
cipressi. A destra poco più avanti il borgo 
di Duddova.

Nei dintorni
Il castello di Cennina appartenne nel 
periodo feudale ai conti Guidi, signori del 
Viscontado di Valdambra e quindi ai Tarlati 
e agli Ubertini. In seguito sotto il dominio 
della Repubblica fiorentina, subì molti 
assalti e devastazioni dalle truppe senesi 
per la sua posizione a difesa dei confini. 
Si può ancora oggi ammirare quello che 
resta delle antiche fortificazioni medievali.
In questo tratto di sentiero si osservano 
opere legate alla storia agricola della 
Valdambra: case coloniche, fonti e il 
restaurato Mulino di Doccia. 

Prossima tappa: 
2 | Duddova ore 2  

I tempi di percorrenza indicati si riferiscono a camminatori 
di medio allenamento.
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CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE VALDARNO 
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